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Modalidad: Fecha de ejecucion: | 8 | 5 | 2023 |

Unidad Operativa:  Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth

Eje de Atencién: Habilidades, capacidades y potencialidades

Linea de Atencién: Movillizando habilidades, capacidades y potencialidades. Profesional a cargo: Oscar Padilla Gonzalez

Nombre de la actividad: Diagnostico area de artes

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, asi como favorecer la potenciacién de sus recursos individuales,

familiares v colectivos, los cuales deben constituirse en factores protectores para la garantia de sus derechos, a partir de la generacién de espacios donde se

consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas mayores. | [ [ [ [ T 1 [ [ [ [ [ | | |

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar un encuentro en el gue se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde las diferentes areas de las artes

2. Dando trazabilidad al diagnostico, realizar un taller inicial de intrioduccion a la musica para identificar gustos e intereses
3. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre las diferentes areas a partir de actividades practicas generando de esta manera espacios de aprendizaje

gue potencien las habilidades expresivas, de coordinacién y memorizaciéon, ademas de habilidades fisicas, emocionales ymentales

METODOLOGIA
Siendo la 2:00 pm se realiza acompafiamiento y previa invitacion a los participantes que se encuentran descansando en las areas comunes del centro luego de O

recibir el almuerzo, para gue se reunan en el salén de actividades de la unidad operativa. Esta actividad hace parte de las actividades de la jornada de la tarde

del Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth.
Siendo las 2:15 pm se da inicio al encuentro. Se reproduce un video en el televisor que explica brevemente los beneficios gue trae a nivel fisico y mental el canto

posterior a ello se realiza una socializacion sobre el material visto para identificar el interes de las personas mavyores con la tematica

MOMENTO
INICIAL

Una vez reproducido el material, se abre un circulo de la palabra para gue las personas puedan comentar sobre sus gustos musicales, se les explica sobre las
piezas gue se van a trabaijar, la primera "pueblito viejo" de autoria José Alejandro Morales. Y "Te amaré toda la vida" de Javier Solis. Posterior a ello se habla con
las personas mayores sobre la importancia de identificar y reconocer el aparato fonador y los organos que interfieren en la préactica del canto. Se les sensibiliza
sobre las capacidades y potencialidades que tienen todos ya que muchos manifiestan sentirse un poco inseguros por no saber cantar, frente a esto se les hace la
aclaracion de que todas las personas estamos en capacidad de desarrollar habilidades para el canto. Continuando con el taller se realizan unos breves ejercicios
de calentamiento y preparacién de la voz para que ellos puedan ponerlos en practica en sus tiempos libres

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar el taller, se reproducen las dos canciones que vamos a trabajar para que las personas mayores se familiaricen con ellas y sobre la pista se hace un
ejercicio inicial de que ellos canten con letra en mano dichas canciones. Se hace una ultima retroalimentacién y de esta forma se da por concluida la actividad de la
jornada de la tarde, se realiza el acompafiamiento para que puedan recibir las onces y se hace acompafiamiento durante el resto de la jornada

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
letras impresas de las canciones televisor
bafle sillas

computador

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad realizada se logra identificar que las personas mayores tienen mas afinidad con la musica, las canciones escogidas son de gusto de la mayoria. Las

personas mayores manifiestan sentirse motivadas ya que no habian tenido la oportunidad de explorar estas habilidades por pena o miedo a ser juzgados
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
08/05/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Diagnostico area de artes

RESPONSABLE:
Oscar Hernando
Padilla Gonzélez




Cote FOR PS5-333

gl 7 . ]
I\ U " Vermoa
) PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA 1 on gocAL
= A Fecta Memo COIAIN08 1%
ALERLDA WY IR FOAMATO LITADO INGRESO AL SCRVICIO ¥ ASISTERCIAALAL . IvDADES ool

BLEXMARL
TR VWRACE 0T A Pigra 1ued w”

| * N
Hombra Unldad Operativa: (’Q)'\m a.e QL)IC}O_C) Q ‘_mn_g"fo nd bo\\/) \OH polo‘y-l?_“'\/\ I"""lb%’Oﬁ" 2073 A‘-(‘

omses aupospoomtie (o o171 "fdbol (JadTovi e dO !
DOCUMENTO DE ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDCKRTIFICACION ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 4
UNEAS LIKEA: (|,a M LANEA: UNEA
ER a NOMGRES APELLIDOS “0Cialvzp-[3o hab\htsa g FIRUA OASERVACIONES
i e o 3\?@'\%1\@

Mg cQ cal

19924490 _|&h\berlo RerqamGke] <) X o
19234 9 e flane |- Ruje Machueg]- 5) 2 @-

. _ Dopet >:,

3 514 20% i—ﬁ&t\nbé‘v o E:A?;\()vc’i | O \~> ‘V\"
Clepure o Aty e zoc] S Sl j/&vlﬁgj —
s | ee 53085 Qo Qurlos 7¥:°‘\;‘$ﬁ ol Q\ 1
¢ | fortsss  PAS - fmevia 5 s\ | [

118 =7 5 - tedwquwee .
7 el “‘(_3 30 %o\mwdSLQ EGMGS&' 6‘ W ‘
: [eflamaen esvier papeont | s N [ /“w”
o e fiowmzqsy pIVRre BRTME Lt | & iz

- : )
w | oo |) U I N\\C‘ Q\GEE,S?A 3| S\ _ ; \—-—J‘;t’(‘“b
Caylc @ Lacear By T g X

wlesliazeaiuu 00 acher o ", «AX’

s | wer G- - Ar = SEouT
1 | e (19201 000 A\Q\oe-/'\'c et eas | 3! wo ;ﬁ‘fg ey

- Coytawt: - - :
o |« jaeirqe [Antenio o7 “\‘“;0? = %’M—
9 Gal\man
w | e[|} 625 009 -;B‘C(%‘-‘;(\"D AGY 1 art ('5‘ él %\'b S 1Y
} \'V'Q g mr . - iy
w ec396263 1T 4o FTELDTJW ) Po DD )TN

« | ce 19 100020 =g Rk il N 0 éf—/p——/—-«a —\

Auq\h‘h) Dustuma

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

W M
@ nocuom:vmo-wcuavcmlocmnnnm:;::::‘::t ;{;;me" —
e 5 1} A “ ] — : 3 f
T O T o VT P Com o S T Jose Nodordth . [=]0R-05-2023 . AH
oo oo QO(\D q\ow Oﬁon’édo 9“’) ASISTENCIA ACTIVIDADES
?SI?P:”;;‘;SI‘C’IS‘N ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD JAL_ACINIDAD 4
e 30 N\CC{,\\ = T RVACIONES
1TEM NOMORCS APELLIDOS 3090\.0) 3%“0‘—‘ \ FIREA 00SE
nro NUMERO Clav d\ae\"o‘f!“ﬁ
tupo | fal ‘
— ] NS} ) )
Ll (S SF A ‘Xﬁ\s;(;,\‘,c. casha =) P QM
= s
w e flmoqaas. [Arhae [Bela” ] o5 Vo) j/u@w&a///
\O > iva'aw - e —
o | |RiIBETY2 E‘;\i‘cw. e ND 515/&@@!4/
5 T -
o [ [peeigeo [oriVetme oot weit, | @ S\ F (R
o [ [6155 39¢ [IDaoc  [VWeOqew | 7 | ATSUS S
S 109 da =
= [elmwoeam TN [Naw S 3 (F?; J2A QéL
S o1 -~ o 7 '7- g
e[t P2 T I o T A
dlehe -~ _ : o o
u [ ee|lep)t B YOI PR pAC rene =X VO &l - T
Q. Y $ ’,
x|« fazgroe U o ey 2z | 8 W@g
ez ye s < %
x | ec |0 2353% \"\‘;’(:,D 7;20:5&"‘,0 61 Vo) é/’g |%
; depel r o
o |« |31 G @ [Soper S a /}5@
2 | cc [{@ONOBU- RS e -'ME} o SO\ S0 [We) [/ ,ﬁf/ iy
Aleasc Qg; e VESWM 7
<, aaldo — / 4
» e fjal6Z92Y i‘(\,’mk ' SI_| &\ 7075444041#;
: O\T > 7
» | e JROFFUL ?{\o‘@f‘ P\ wa 5L 20 W]’
vt XY - ~ Q
w (e [Farqua: 197 . oo 7 L /N\\W\S\\\N\
\ '

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

:_“Eij ‘\ o ] ::b‘:llmﬁi e
e N e, | ) o e
¥ (N AR U POTCARCE SO - . : . ‘ - - ‘ ' Payra Jaed 4
r;mummaommn:( \m\,m 3€ (\“Audnc‘rmmrmno son )O\‘c I&}OZ-O \"\"\L [4 z lrma l OB QD - 2023 H' F!
o T TN \thz\ Ocdboviedo  xa?)
IDENTIFICACION ACTIVIDAD 1 AC I’:\;::A;'ful\c")\:;‘:l;o 3 ACTIVIDAD 4
s UNLA LA m TPy LntA UNLA
mtu ) NOMURLS APELLIDOS &;,(q‘( 2y wek Pé'cg}if IRMA ODSERVACIONES
TIPO HUMERO C(O :/1 d\osun'\
FandsC EoTovT dinsto, Son &(/%‘
S T peesty = 3
¥ [ =18UATNT - [, nan Slave 6' P hg: /
n ’ ) Bo'oa WNo 3 ! )
e e S PV Y DU ELe
" 11561583 | Mywsor (/ana?())- S7 5l L /
* B Lsr)] Jorme . lane | 8l EC‘/;_../—\
7 YN 7
36 C : ua O f
“ 113149 06S | 1om ré,‘}.nq S/ PO y R /LH /{/
4 \ hakoarele - © " =7
7 e |nestes (R B &/ b\ 1444”%’2/ ik

- AC ‘ o % o %
* =132 N\ﬁ?\\p :{lguauoa Y O Q/Z(;’Z/,i%

5 | e |032359  Prlevon O'Rb(;‘vo ERE M7 '2"“}?"/
° |~ B2 209 Wilo ot [iddy” ST | vo
e 1A4R qb&fgoc.& @‘pﬁ’&g\o =l 5 = %Z—G»

| e gy 909 43 . “‘:E(t?‘{ TC\"\CL(\ 1 S RO ézﬂé ; ﬂ/y/
a | cc ~—~—
a | cc -\.\

45 cc =
o —

=
ar | cc \

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

